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“合作与发展”
中国——瑞士的第三大贸易伙伴

对陈昀总领事的专访

（2024年 12月 6日）今年 9月，瑞士观点受邀出席了中
国驻苏黎世兼驻列支敦士登公国总领事馆举办的庆祝中华人

民共和国成立 75周年招待会，并对陈昀总领事就瑞士同中国
的关系等话题进行了采访。

瑞士是最早承认中华人民共和国的国家之一，一直同中

国保持着友好关系，2014年生效的瑞中自贸协定在两国关系
发展中具有里程碑意义。特别是在充满地缘政治挑战的时

期，保持广泛积极的关系网络非常重要。

***
瑞士观点：尊敬的陈昀总领事，很高兴您有时间回答我

们的问题。从瑞士的角度来看，如今数亿中国人生活富足，

这在几十年前是难以想象的。中国经济快速发展的成功秘诀

是什么？

陈昀总领事：中国在过去几十年中取得的历史性成就是

亿万中国人民通过艰苦和勤劳的奋斗取得的，中国共产党发

挥了强有力的领导作用。改革开放是当代中国大踏步赶上时

代的重要法宝。1978年，中国决定实行改革开放政策，把经
济建设作为国家工作的中心。几十年间，中国发展成为世界

第二大经济体、制造业第一大国、第一货物贸易大国、第二

大消费市场，中国创新指数综合排名接近全球前十。当前，

中国经济从高速发展转向高质量发展阶段，正贯彻创新、协

调、绿色、开放、共享的新发展理念，加快发展新质生产

力。中国实行社会主义市场经济，拥有超大规模市场、完整
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产业体系配套、大量高素质劳动者和企业家人才，这四大优

势构成了中国经济持续向好的有利条件。今年以来，中国经

济运行稳中有进，回升向好态势巩固增强，中国将继续为世

界经济发展作出积极贡献。

瑞士观点：瑞士对于中国而言扮演着什么样的角色？

陈昀总领事：瑞士位于欧洲的中心地带，中瑞两国虽相

距遥远，但很早就结下了珍贵友谊。瑞士是最早承认和同中

华人民共和国建立外交关系的西方国家之一。中瑞关系在很

多领域走在中欧关系的前列，2016年两国建立了创新战略伙
伴关系。双方政治、经济、金融、教育、科技、文化等各领

域的友好交流和互利合作日益密切，为两国人民带来了切实

的利益。明年两国将迎来建交 75周年。中瑞关系是不同大
小、不同制度国家友好合作的典范，也共同为世界和平与发

展、全球治理作出了积极贡献。我们期待中瑞合作不断取得

新进展。

瑞士观点：您认为两国贸易关系发展前景如何？

陈昀总领事：中国已连续多年是瑞士的第三大贸易伙

伴，瑞士企业与中国市场的联系十分密切。2014年正式生效
的中瑞自贸协定是中国与欧陆国家之间达成的首个自贸协

定，十年来其促进双边货物、服务贸易和投资的积极成效得

到了双方一致认可，两国已正式启动自贸协定升级谈判。中

瑞经济互补性强，合作空间广阔，无论是在传统产业还是新

兴产业上，例如绿色经济、数字经济、生命科学等领域，都

有着巨大的合作潜力。中国正持续推进高质量发展和高水平

对外开放，为外国企业在华投资经营提供大量合作和发展机

会，以及更加优化、透明和可预期的营商环境。我们欢迎瑞

士各类企业利用好“中国机遇”。
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瑞士观点：我们很高兴看到很多中国游客来瑞士旅游，

同时中国也在成为越来越多欧洲游客的目的地。为了让大家

更好地了解中国，您推荐去哪些地方旅游？

陈昀总领事：瑞士是“世界花园”，其产品享誉世界，

瑞士也是广受中国游客欢迎的重要旅游目的地。今年前三季

度，中国出入境人数超过 4.4亿人次，很多中国游客已经重
新回到了瑞士。同时，中国幅员辽阔、历史深厚、文化多

元，同样受到外国游客青睐。前三季度，超过 2000万人次外
籍人士入境，其中近 60%通过各类免签政策入境。在北京、
上海、香港、深圳等很多大城市和沿海地区，可以看到中国

现代化、国际化的一面。中国还有十分广阔的中西部地区，

那里有着非常丰富多样、独具特色的自然风光、地域文化、

传统和美食。中国对瑞士公民的单方面免签政策正在生效

中，并已延长至 2025年底，单次入境停留时长也延长至 30
天。我们非常欢迎和期待在中国见到更多的瑞士朋友。

瑞士观点：您认为两国之间在文化交流方面还有哪些可

以加强的地方？

陈昀总领事：据我了解，中瑞文化交流一直十分活跃。

我很高兴看到，很多瑞士人希望了解中国，有不少人正在学

习中文。明年是中瑞建交 75周年，双方正共同筹备“中瑞文
化和旅游年”，这将为进一步活跃两国文化交流提供重要契

机。旅游毫无疑问为两国普通民众相遇和交流创造了良好机

会，教育合作、艺术交流、体育赛事、文艺演出交流都是人

们可以分享不同文化的形式。今年夏天，一支由普通村民组

成的中国龙舟队来到苏黎世州参加艾格丽萨龙舟赛，和瑞士

各参赛队进行了非常紧张激烈的竞争，同时也同瑞士朋友们

增进了跨文化的友谊。

瑞士观点：中国为未来几年设定了哪些目标？
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陈昀总领事：中国数十年的快速发展奠定了坚实的基

础，中国经济已进入了新的发展和转型阶段，我们正大力推

进高质量发展。今年 7月，中国共产党召开第二十届三中全
会，对进一步全面深化改革、推进中国式现代化作出系统部

署，总目标是继续完善和发展中国特色社会主义制度，推进

国家治理体系和治理能力现代化。会议对包括深化经济体制

改革、支持全面创新、推进民主、法治、文化、民生、生

态、安全等方方面面的全面改革提出了 300多项具体举措，
这些改革任务计划到 2029年全部完成，目前一些政策举措已
陆续出台。这次会议也向世界传递出中国持续深化改革和致

力于开放型世界经济的明确态度，有助于全球经济的稳定和

发展。

瑞士观点：一些媒体试图将中国描绘成敌人，您怎么看

待这种现象？

陈昀总领事：“百闻不如一见。”中国是一个开放的国

家，我们真诚欢迎各国朋友到中国旅行观光、工作生活。今

年以来，中国不断增加试行单方面免签来华的国家数量，推

出各类免签过境以及相关外籍人士往来便利化举措。正如我

前面提到，很多外国朋友已经实现“说走就走”去中国，他

们发现自已在中国的见闻跟一些媒体描绘的完全不同。

从政策和理念上讲，中国奉行独立自主的和平外交政

策，坚持走和平发展道路，“和而不同”“同舟共济”是中

国人民几千年来崇尚的重要理念。中方认为，人类是命运共

同体，应该携手应对共同挑战。中国社会开放包容，人民热

情友善，中国给世界带来的是合作与共同发展。

瑞士观点：最后还有几个关于您个人的问题。您觉得苏

黎世或瑞士的哪些地方可以让您放松身心，或者特别美丽？

您如何看待中国人和瑞士人之间的差异，其中有什么让您感
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到惊讶或者高兴的方面？在瑞士工作期间，有哪些时刻让您

感到特别开心？

陈昀总领事：我非常荣幸能够来到苏黎世这座美丽的城

市工作和生活。我有很多收获，无论是在苏黎世这样充满历

史和多元气息的城市，还是在宁静闲适乡村地区，瑞士都展

现出其独特的风情和魅力。我非常感谢瑞士朋友们给予我善

意、友好和热情相待。

体验不同的历史、文化、传统以及生活环境和生活方式

是一件令人愉悦的事情。与此同时，我也发现中瑞人民之间

有很多相同的品质，例如他们都非常勤劳、重视诚信、真

诚、珍视家庭和朋友等。我的这些印象得到了很多瑞士朋友

的认同。能够在工作中以及同朋友们交流时分享两国之间一

些相异其趣，却相互吸引甚至彼此热爱的方面，增进两国民

众之间的理解和友谊，让我感觉非常开心。

瑞士观点：感谢您与我们的对话！


